
Wat leer je?

Je ontwikkelt een leiderschapsvisie die richting geeft en 

gedragen wordt. Je leert hoe je met rust en overtuiging je 

verhaal overbrengt. In gesprekken maak je meer impact 

door duidelijk te zijn, kwetsbaar waar nodig, en altijd met 

oog voor de ander. Je krijgt scherp waar jouw kracht ligt 

als leider, en hoe jouw gedrag bijdraagt aan vertrouwen, 

verbinding en goede resultaten. Ook leer je schakelen 

onder druk en koers houden op spannende momenten. Zo 

geef je leiding met stevigheid én menselijkheid – precies 

wat jouw team nu nodig heeft.

Voor wie?

Inspirerend Leiderschap is voor ervaren leiders die 

verdieping zoeken. Geen nieuwe modellen, maar werken aan 

wat ertoe doet: jouw visie, gedrag en effect op anderen. Je 

oefent met herkenbare situaties uit de praktijk. Krijgt eerlijke 

en scherpe feedback. En ontwikkelt gedrag dat zichtbaar 

vertrouwen wekt en mensen in beweging zet. Je hebt 

minimaal 5 jaar leidinggevende ervaring.

En daarna?

Na deze training geef je leiding met meer rust en 

overtuiging. Je weet waar je voor staat en brengt dat 

helder en krachtig over. Je communiceert met effect en 

maakt echte verbinding met je team. Zo ontstaat een 

sfeer waarin mensen eigenaarschap durven nemen 

en verantwoordelijkheid pakken. Je blijft kalm onder 

druk. Flexibel bij verandering. En neemt anderen daar 

moeiteloos in mee. Kortom: je groeit als leider die richting 

geeft, vertrouwen wekt en anderen in beweging brengt.

Dus waarom doen?

• Leren door te doen, praktisch en concreet

• Ervaren trainers en acteurs geven je scherpe feedback

• Jouw persoonlijke waarden, stijl en communicatie staan 

centraal

• Kleine groepen met veel ruimte voor reflectie

Leiderschap met visie, 
vertrouwen en veranderkracht  

 Û Richting geven en anderen echt in beweging brengen

 Û Met empathie én stevigheid leidinggeven

 Û Jouw leiderschapsvisie ontwikkelen en helder overbrengen

 Û Vertrouwen opbouwen binnen je team, ook in lastige situaties

 Û Beter omgaan met verandering, druk en weerstand

Wil jij? 

Inspirerend 
Leiderschap 
De wereld verandert snel. Professionals hebben behoefte aan 

een leider die richting geeft en inspireert. Die houvast biedt 

en verbindt. Die durft te kiezen, maar ook echt luistert. In deze 

training werk je aan precies dat type leiderschap: inspirerend, 

krachtig en menselijk tegelijk. Of je nu leiding geeft aan een deel 

van de organisatie, een afdeling, 1 of meerdere teams: in deze 

training leer je vanuit rust en helderheid verbinding te maken. Je 

ontwikkelt een stijl van leiderschap die past bij wie je bent én bij 

wat deze tijd vraagt. Zo vergroot je jouw impact als leider. 



Eigen trainingslocaties

Je wordt in de watten gelegd. Je hoeft nergens aan 

te denken. En dat in een verrukkelijke omgeving. 

Zonder plastic koffiebekertjes of saaie dertien-in-een-

dozijnzaaltjes. Het is alsof je in een bubbel stapt. Waarin je 

je fijn op jezelf en je leerproces kunt focussen. We hebben 

zelfs op maat gemaakte zalen voor bepaalde oefeningen. 

Inderdaad, hét verschil tussen een gemiddelde en een 

geweldige training.   

House of influence Oosterbeek

Midden in de prachtige bossen op  

de Veluwe.

House of influence Amsterdam

In het moderne, levendige  

NDSM-werf gebied.

Blijf je slapen?

De training beslaat acht dagen: we starten en eindigen 

met een ééndaagse trainingsdag zonder diner. Daartussen 

volgen drie tweedaagse modules. Tijdens deze modules is 

er een gezamenlijk diner op de avond van de eerste dag. 

We raden je aan om daarna te blijven overnachten. Zo kun 

je al je nieuwe kennis en inzichten verwerken, alles uit je 

training halen en tegelijkertijd samen afschakelen na de 

trainingsdag.

Wie zijn de trainers?

Wie zijn de trainers? Je gaat aan de slag met ervaren 

trainers. Mensen die er meer dan 1000 vlieguren voor de 

groep op hebben zitten. En dat is fijn. Want je trainers en 

groep (professionals zoals jij) functioneren als spiegel. 

De theorie die je leert, pas je direct toe. Je oefent en 

experimenteert, ook met simulaties uit jouw werkpraktijk. 

Ook met een trainingsacteur. Je krijgt veel feedback. Je 

wordt uitgedaagd, geconfronteerd en aangemoedigd. 

Spannend? Ja. Leerzaam? Enorm.   

We blijven er voor je

Natuurlijk zijn we er voor je, ook na je training. De Zuidema 

Influence Hub® - ons platform- blijft voor jou toegankelijk, 

voor effectmetingen, oefenmateriaal en feedback. 

In het kort 

Kosten: training € 6.195 en arrangement € 1.045 *

Duur: 8 dagen 

Groepsgrootte: 6 - 9 deelnemers

Werkniveau: Min. 5 jaar leidinggevende ervaring

Meer weten over data, tijden, locaties, opbouw & 

inhoud van het programma? Kijk op 

 zuidema.nl/inspirerend-leiderschap

Heb je vragen? 

Of wil je weten of deze training past 

bij jouw doelen? Plan een vrijblijvend 

adviesgesprek met één van onze 

trainingsadviseurs. Zij kennen onze 

trainingen door en door en kunnen 

met je meedenken.   

Plan een adviesgesprek via  
zuidema.nl/adviesgesprek

We zijn een eigenzinnig trainingsbureau dat het sinds 1962 net even anders doet. Bij ons kun 

je niet achteroverleunen. We brengen je in beweging, laten je patronen doorbreken, inzichten 

opdoen en stimuleren je om te ervaren. Te leren. Dus vooral: te doen. Dat maakt ons populair. We 

hebben al ruim 150.000 professionals getraind. 

Wij zijn 
Bureau 
Zuidema 

* Prijzen zijn exclusief btw. Training en arrangement zijn altijd van toepassing bij een training op locatie, de overnachting is optioneel.
Op al onze trainingen zijn algemene voorwaarden van toepassing. Kijk voor meer info op zuidema.nl/algemene-voorwaarden. 
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